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Bu ¢alisma arastirma ve yayin etigine uygun olarak gerceklestirilmistir.
Oz
Yasliliga iliskin kalip yargilar, televizyon dizileri ve filmler gibi pek cok ortamda pekisti-
rilmektedir. Anime yapimlari ise bedenin her sekilde resmedilebilmesini sagladigindan
ayri bir yere sahiptir. Animede genc kadin karakterlerin (shojo) basat olarak kullanilmasi
dogal olarak genclik ve giizelligin 6n plana ¢ikarilmasina yol acarken, bu durum geng ve
glizel kadinlarin arasindaki yasli kadinlarin ve yasliligin nasil temsil edildigi sorusunu or-
taya ¢ikarmaktadir. Bu arastirmada, anime ustasi Hayao Miyazaki'nin tim filmlerindeki
yasli kadin ve yasliliga iliskin imgeler, yaslilik kuramlari ve yaslilik temalari cercevesinde
tematik analizle incelenmektedir. Literatiirde shojolara (genc¢ kadin) iliskin bircok ca-
lisma olmasina karsin yasli kadin ve yaslilik imgelerine yonelik uluslararasi literatiirde
anime alaninda arastirma bulunmamasi bu arastirmayi 6zgiin kilmaktadir. Bulgularda
Miyazaki filmlerinde yaslilara yonelik ayrimci kalip yargilarin sunulmadigi, yaslilarin
toplum icinde aktif ve cesitli is kollarinda gosterildidi, aile baglari ve kusaklar arasi ilis-
kilerde yaslinin roliiniin yani sira yerinde yaslanma ve bilgelik temalarinin vurgulandigi
gorilmektedir. Filmlerde kadina dair bazi toplumsal roller tekrarlansa da yasli kadinlar,
farkli rollerde ve yiizeysel degil derinligi olan karakterler seklinde temsil edilmektedir.
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Abstract

As stereotypes about aging are reinforced in various media environments, from TV
series to films, anime holds a unique position, as it allows the depiction of the body in
diverse ways. Since young, attractive female characters (shajo) dominate anime, this
leads to an emphasis on glorification of youth. That raises the question of how older
people are represented and portrayed in anime. This study conducts a thematic analy-
sis of older women and images on aging throughout the filmography of director Hayao
Miyazaki. Those films are examined through the lens of aging theories. While there are
numerous studies on shgjo in the literature, the lack of research on older women and
images on aging in the field makes this study unique. As findings, Miyazaki’s films do
not present discriminatory stereotypes against older women; rather, the films depict
them as active members of society. In terms of themes and imagery related to aging,
there is an emphasis on aging in place while maintaining family bonds, the need for
older women to continue Ffulfilling social roles, and portraying elderly women as bear-
ers of societal wisdom. Although some traditional gender roles persist in the portrayal
of women, older female characters are presented in a rich and nuanced manner.
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Giris

Yaslilarin medyada temsili genel olarak cok sinirli kalmaktadir. “Gérmezden
gelinen” karakterler olan yaslilar, film ve dizilerde yer aldiginda da genellikle
yardimci karakterler ile bliylikbaba, biiylikanne gibi belirli rollerle gosterilmek-
tedir. Her ne kadar yaslilara iliskin medyada bazi olumlu imgelere (Robinson &
Anderson, 2006; Hatch, 2005) rastlansa da genelde yaslilara iliskin temsiller
kalip yargilar tasimaktadir. Bu noktada arastirmalar, film ve dizilerde yasliligin
abartili temsil edildigini, yaslilarin olumsuz yansitildigini, yasliigin hayatin zor
ve cekilmez donemi, yaslilarin da verimsiz, agir, sorun cikaran, uyumsuz birey-
ler seklinde sunuldugunu, béylece yaslilara yonelik kalip yargilarin medyada
tekrar edildigini gostermektedir (Gerbner ve digerleri, 2001; Davis, 1977; Ay-
tag, 2020; Bishop & Krause, 1984; Delloff, 1987, Kuruoglu ve Salman, 2017;
Garret, 2019; Robinson ve digerleri, 2007; Schuler & Dias, 2022; Yildirim Bece-
rikli, 2013; Vickers, 2007). Bunda, “yasliligin toplumda goriilmek istenmeyen
bir kimlik olmasinin” (Aytac, 2020, s. 49) etkisi oldugu disiinilebilir. Delloff
(1987, s.12), bu durumu “Medyayi en fazla izleyenler yaslilar olmasina ragmen,
medyanin yasliimgesine iliskin hassas olmamasi oldukca ironik!” seklinde eles-
tirir.

Filmler ve dizilerde bedenin kullanimi oyuncunun bedeniyle sinirliyken,
anime bedenin her sekilde resmedilebilmesine olanak sagladigindan yasliliga
iliskin imgelerin insa edilmesinde ayri bir yerde durmaktadir. Anime, shgjo, sho-
nen, isekai, mecha, steampunk, slice of life gibi cok cesitli tirlerle cocuktan ye-
tiskine farkli hedef kitlelerine yonelmekte, bilim kurgudan korkuya, genis konu
cesitliligi sunmaktadir (Unal, 2023, s. 47). Anime ayrica, film ve dizi yapimlarin-
dan oyuncaklar ve bilgisayar oyunlarina, farkli medya tirlerine islemis “medya
karmasi” (media-mix) yapiyla (Steinberg, 2009) genis kitlelere ulasmaktadir.
Animenin genis kitleye hitap edebilmesi, anime film ve dizilerinde karakter in-
salarinin nasil sunuldugunun 6nem kazanmasina yol acmaktadir. Bu noktada
animede dikkati ceken unsur, 6zellikle genc kiz (shgjo) tirinin (genre), zaman-
la hem tir hem de belirli geng kadin anime karakteri olarak popiilerlesmesiyle,
cocukluk ile genclik arasinda kalmis, hayalci, sevimli, cekici shojo karakterlerin
animenin olmazsa olmasi haline gelmesidir (Napier, 2005; Denison, 2015; Ber-
ndt, 2019; Sugawa-Shimada 2013; Freiberg, 2006; Lindwasser, 2018). Shojolara
iliskin bu 6zellikler de animede gencligin, cekiciligin ve glzelligin cok fazla 6n
plana cikarilmasina ve yiceltilmesine yol agmaktadir. Bu da anime yapimlarin-
dayaslilarin ve yasliligin nasil sunuldugu sorusunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Anime literatdridnde yasli ve yas ayrimciligina iliskin sadece Dewangga ve
Hendriyani'nin (2018) calismasinda genc erkek (shéonen) tiiriinde, yasli erkekler
ile genc¢ ana karakterlerin iletisimine iliskin (¢ dizi 6rnegdi incelenmesi bulun-
maktadir. Animede shgjolara yonelik farkli dillerde bir¢cok calisma bulunmasi-
na karsin, yapilan taramada, yasli kadin imgesine ve ayrica yaslilik temalarina
odaklanan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Animede tir ve yapim sayisinin ¢ok-
lugu dikkate alindiginda, yasli imgesi acisindan ¢ikis noktasi olarak, animenin
bugiline kadarki en biiyiik ustasi olarak nitelendirilen ve diger yonetmenlere
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anlatr yapilar, ¢izim teknidi ve karakterleriyle on yillardir ilham olan Hayao
Miyazaki'nin filmlerinden yola ¢ikilabilecegi disinilmistir. Miyazaki'nin film-
lerinde bas karakterler -bir film hari¢- genc¢ kadinlar oldugundan literatiirde
onun filmlerindeki shajo imgelerine yonelik de farkli dillerde ¢ok sayida calis-
ma bulunurken, yaslilik odakli bakildiginda sadece Parson’in (2007) Ydiriiyen
Sato'daki Sophie'yi, “babaanne klisesi” noktasinda yalnizca ev islerinde is bo6-
lim{ baglaminda ele aldigi yazisi ile Ejaz'in (2022) filmdeki iki ana karakter
olan Howl ve Sophie lizerinden “savas temasinda yetiskinlige gecis” (kidult
ve coming-of-age: yetiskinlige ulasma) odakli yiksek lisans tez calismasi bu-
lunmaktadir. Bu s6z konusu iki calisma da dahil, Miyazaki filmdeki yasli kadin
veya yasliliga dair imgeleri merkeze alan ve bunu yaslilik kuramlari ve yaslilik
temalari acisindan inceleyen calismalarin olmadigi goriilmektedir. Tarkiye'de
de Miyazaki sinemasinda kadin imgesine iliskin bazi tez ve makaleler (Tas Ali-
cenap, 2012; Muratoglu, 2013; Cetinkaya Tugcu, 2017; Erdem, 2022; Taskin ve
inang, 2023; Oztat ve Arikan 2020; Karatay, 2015, Kése ve Cinar, 2021; Cetin-
kaya 2023) bulunmakla birlikte, Miyazaki filmleri veya genel anlamda anime
yapimlarinda yasli kadinlar veya yaslilik temsiline iliskin bir calismaya rastlan-
mamaktadir.

Bu calisma, Miyazaki filmlerindeki yaslilik temsillerini yasli kadin imgeleri
ve yaslilik kuramlari Gzerinden yaslilik kavramlari/temalari temelinde incele-
meyi amaclamaktadir. Miyazaki'nin bugiine kadar hem yazip hem yonettigi 12
filmden 10'unda yasli karakterler oldugu tespit edilmis olup, bunlar arasinda
sadece VYiirtiyen Sato'da (Howl’'s Moving Castle, 2004) yasli, ayni zamanda ana
karakterdir. Bu baglamda arastirmada, Yiiriyen Sato'da yaslinin yolculugu Gre-
imas’in “Anlatinin Sézdizimi: Dortli Semasi” ve tematik analizle yaslilik kuram-
lari temelinde analiz edilmekte, yaslilarin yardimci veya yan karakterler olarak
yer aldigi diger dokuz Film yaslilik kuramlari baglaminda yaslilik temalari ize-
rinden tematik analizle incelenmektedir.

Literatiirde, Miyazaki ve anime yapimlarinda dogrudan yaslilarin ve yasli-
ligin temsiline iliskin arastirma bulunmamasi, bu arastirmayi 6zgiin ve dnemli
kilmaktadir. Miyazaki'nin geng yénetmenler Gzerindeki glcli etkisi degerlen-
dirildiginde arastirma, hem Miyazaki'nin yasli kadin karakter imgelerinin ve
yaslilik temalarinin ortaya cikarilmasiyla yonetmenin sinemasinda kadin imge-
sinin daha bitincdl anlasilmasini saglayarak, hem de animede yasli kadin ve
yaslilik temsillerine iliskin kaynak niteligi tasiyarak, anime, kadin calismalari ve
yaslilik calismalarina katki saglamayi hedeflemektedir.

Bu baglamda arastirmada, énce Miyazaki sinemasi ve kadin bas karakter-
leri, ardindan yaslilik ve yaslilik kuramlari ele alinmakta, yontem, arastirma so-
rulari ve temalarin aciklanmasinin ardindan ilk olarak Yiiriyen Sato filminde
genclik-yaslilik imgeleri, ardindan Miyazaki'nin diger filmlerinde yaslilik imge-
leri analiz edilmektedir.
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Miyazaki Sinemasi ve 'Shojo'lari

Animenin en biiyiik ydonetmeni olarak bilinen Hayao Miyazaki, kendine 6zgd ¢i-
zim tarzi, karakter insalari ve filmlerinin anlatisiyla on yillardir sektorde varligi-
ni sirdirmektedir. Miyazaki, daha ilk televizyon dizisi ve filmlerinden itibaren
macera, bilim kurgu, fantazi, steampunk, mecha shéjo, shénen gibi farkli tirleri
bir araya getirmekte ve anlatilarini yalnizca Japonya degil Avrupa kiiltiiriinden
hikayeler ve mitlerle beslemektedir. “Disavurumculugu ve realistligi” birles-
tiren bir yonetmen olarak taninan Miyazaki, anlatisi, karakterleri ve temala-
riyla da tim toplumlara yonelik zengin sosyo-kiltirel ve evrensel alt kodlar
ve mesajlar iceren filmler yapmaktadir (Cavallaro, 2006, s. 7; Hu, 2010, s. 119,
123-126; Odell & Le Blanc, 2015, s. 20; Azuma, 2009, s. 12; Napier, 2001, s. 154;
Napier, 2018, s. xii; Freiberg, 2006; Karatay, 2015, s. 117). Filmlerinde cok yonli
bakis acisiyla iyi ile kdti arasindaki sinirlari belirsizlestiren (Unal, 2023, s. 26)
Miyazaki, 6zellikle cevrenin korunmasi, endistrilesme, etik, savas gibi sosyal
konulara dikkati cekmektedir.

Anime geneline bakildiginda shojo olarak kadin karakterlerin belirli arke-
tiplerle sinirlandigi gorilir. Animede genel shgjo karakterleri tamamen cekici
veya cocuksu karakterler, bedensel olarak da mutlaka giizel ve “cocuksu-genc”
seklinde tasvir edilir. Miyazaki de filmlerinde cocuk ile “cocuksu-genc” karak-
terler yaratir ancak bu karakterler klasik shojolara gére daha giicl, bagimsiz
ve derinligi olan karakterlerdir (Napier, 2018, s. xii; Freiberg, 2006; Napier,
2005, s. 154; Hairston, 2015, s. 101; Engle, 2023, s. 321; Cavallaro, 2006, s. 11).
Maceraperest ve risk almaya egilimli olan Miyazaki'nin kadin kahramanlari,
ayni zamanda sefkatli, nazik ve yiice gonillidir (Cavallaro, 2006, s. 11). Gorsel
olarak genc kadin karakterler diger shojolar gibi ince hatli ve cekici karakterler
olsalar da viicutlari daha orantilidir (Myers, 2019, s. 10), fiziksel cekicilikleri-
ne vurgu yapilmaz ve cinsellestirilmezler (Kurtkoyld, 2019, s. 20; Tas Alicenap,
2012, s. 8). Bu noktada Miyazaki shojolari “kadinsilik ve maskilenlikle baglan-
tili glclilik ve bagimsizligi bir arada tasiyan” karakterlerdir (Napier, 2005, s.
150). Bunun yaninda, Kawaii (cute, sevimli) kiltiriinde shojo karakterleri daha
cok tiiketimle iliskilendirilirken, Miyazaki filmlerinde kadin karakterler cevreci-
lik ve doga meselelerine dikkati cekerler (Freiberg, 2006). Hairston bu durumu
“Diger anime shogjolari fiziksel gérinimlerinin izlenmesi ve eglendirmek icin
yaratilirken, Miyazaki, karakterlerini ciddi rol modeller olarak insa eder” so6z-
leriyle ifade eder (2015, s. 107). Miyazaki'nin kendine 6zgii shojo tarzini ortaya
cikaran en 6nemli filmlerinden ilki, cevreyi yok etmenin insanligi nasil bir yasa-
ma sirikleyecegini geng kadin kahraman Gzerinden anlattigi Riizgarl Vadi'dir
(Nausicad of the Valley of the Wind, 1984). Oscar'a aday gosterilen ilk anime
olan Prenses Mononoke'de (Princess Mononoke, 1997) giicli, 6zgir, kendine
glivenen shajo karakteri, doganin korunmasi-endistrilesme dilemmasi icinde
sunulur. Shojo karakterinin basrolde yer aldigi Ruhlarin Kagisi (Spirited Away,
2001) En iyi Anime Filmi Oscar'ini kazanmistir. Yiriyen Sato (Howl’s Moving
Castle, 2004), Ponyo (Ponyo on the Cliff by the Sea, 2008) ve Riizgdr Yiikseliyor
(The Wind Rises, 2013) da shagjo bas karakterleriyle dikkati ceker.
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Bazi calismalar, Miyazaki'nin ataerkilligin yerine anaerkilligi, eril egemen
erkek yerine disil kahramanligi getirdigini (The Xylonite, 2016; Cetinkaya Tug-
cu, 2017, s. 144; Erdem, 2022, s. 134) ve kahramanlarin disil 6zelliklerinin zayif-
lik olarak yansitilmadigini belirtirler (Bessalem, 2021). Myers ise Miyazaki'nin
film anlatilarinin ataerkil sisteme uygun oldugunu ve yonetmenin kadin kah-
ramanlarinin tdm glclerine ve micadeleci yanlarina ragmen anacg ve kendini
feda etmeye hazir yonleriyle hala mevcut sisteme karsi durus sergilemedikle-
rini savunur (2019, s. 13, 71). Miyazaki'nin filmlerindeki genc¢ shgjo karakterle-
rin gii¢ld, bagimsiz ve derinlikli yapisi ile anaglik ve fedakarlik yanlari disindl-
diginde bu filmlerde yasli kadinlarin kalip yargilarla mi yoksa daha {i¢ boyutlu
mu insa edildigi, incelenmesi gereken bir konu olmaktadir.

Yaslilik ve Yas Ayrimciligi

Yasli, yas gruplari acisindan genellikle 60 yas ve Gstini kapsamaktadir (UNHR,
2020; DSO, 2023). Yaslanma ise “yasam boyu siiren, zamana bagli olarak Fizik-
sel, psikolojik ve sosyal acilardan ele alinarak aciklanmaya calisilan degisimi”
(Arun, 2018, s. 10) ifade eder. Yaslilik ve yaslanma homojen olmayip kronolojik,
biyolojik ve psikolojik yas degisiklik gosterebilmektedir. Kronolojik yas, bireyin
dogumundan itibaren yasadidi yillari belirtirken, biyolojik yas bireyin yasamsal
oneme sahip organlarinin islevsel kapasitesini ifade etmektedir. Psikolojik yas,
bireyin uyum saglama kapasitesini ve ayni kronolojik yastakilerle karsilastiril-
masini tanimlar. Sosyal yas ise bireyin kronolojik yasiyla da baglantili olarak
kendisinden beklenen sosyal rolleri ve beklentileri yerine getirme diizeyini
tanimlar (Lally & Valentine-French, 2019, s. 14; Kilic & Becerikli, 2023, s. 11; Er-
yilmaz, 2011, ss. 57-58). Dolayisiyla yas kavrami aslinda kendi icinde farkliliklar
gbstermektedir.

Yas kavramindaki belirsizlige ragmen tim kiltirlerde yaslilara yonelik ka-
lip yargilar bulunmaktadir. Konuyu “yascilik (ageism)” olarak sistematik sekilde
ilk ele alan Butler, yas ayrimciligini, yaslilara karsi derinlere islemis 6n yargilar
olarak tanimlar (1975, ss. 11-12). Butler, “gli¢cstiz|ig, yararsizligr ve olimi”
animsattigiicin yaslilarin genclerin kisisel glivensizliklerini (personal insecurity)
besledigini ve bu nedenle dislandiklarini belirtir (1969, s. 243). Dolayisiyla yas
ayrimciligi, yaslarina gore insanlara karsi kalip yargilari, 6n yargilari ve sistema-
tik ayrimciligi ifade eden merkezi bir kavramdir (Cole, 1983, s. 34; DSO, 2021, s.
xv; Laws, 1995, s. 112). Genel anlamda yaslilara yonelik 6ne ¢ikan ayrimciliklar
ise soyledir: Verimsiz, yavas, muhafazakar, ise yaramaz, katilimci olmayan, es-
nekligi bulunmayan, topluma yiik, bunak, durgun, fakir, hasta ve huzurevindeki
kisi (Butler, 1975; Cole, 1983, s. 34; Sargent-Cox, 2017, s. 1; Arun, 2021, s. 2).

Palmore (2003, 419) ayrica, yas ayrimciligi tirlerini ortaya koyar. Bunlar,
yasliyla bebek gibi konusma (baby talk), yaslilarin karmasik konulari veya hizli
konusmalari anlamayacagini disiinip yavas ve bagirarak konusma (yasli ko-
nusmasi/eldersspeak), yasliyl “ihtiyaci olan kimse” olarak gérme seklinde aci-
ma (compassionate ageism), 6limu hatirlatmasi nedeniyle “yaslidan korkma”
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(gerontophobia), yaslinin kendisinin ayrimciligi 6ziimsemesiyle “icsellestirilmis
yas ayrimciligr” (implicit/unconscious ageism) yasama, yasliyi ihtiyaci olsun veya
olmasin bakima muhtag olarak gérme seklinde “6grenilmis caresizlik” (learned
helpnessness) gelistirme, yaslilikla olumsuzluk kaliplarinin bir araya getirildigi
“olumsuz hale etkisi” (negative halo effect) yaratma ve yasliliga iliskin “fazla
genelleme etkisi” (overgeneralization effect) olarak tanimlar.

Yas ayrimciliginin “sinsice varligini sirdirmesi” (Butler, 1969) ve bireysel
inan¢ ve tutumlara yansimasi belirli sonuclar dogurmaktadir. Ornegin kusak-
lar arasi iletisimsizlige, catismaya ve kopukluga neden olmakta, adalet, sevgi,
saygl ve dayanismayi erozyona ugratmaktadir (Arun, 2021, s. 2; Sargent-Cox,
2017, s. 3; DSO 2021, s. xv). Dahasi ayrimciliklar yaslilari fiziksel ve ruhsal ola-
rak derinden etkileyerek bilissel, psikolojik ve davranissal olumsuz sonuclar
dogurmakta (Sargent-Cox, 2017, s. 3; DSO, 2021, s. xvi), hatta yaslilarin ken-
dilerinin kalip yargilari icsellestirmesiyle yasam sekilleri ve yaslanma siirecleri
derinden etkilenmektedir (Palmore, 2015, s. 873). Bu baglamda belirli yaslilik
kuramlari ortaya atilmistir.

Yasliik Kuramlari

Yaslanmaya ve yasliligin ne olduguna yonelik biyolojik ve toplumsal acidan
farkli bakis acilari getirilmektedir. Bu kuramlar biyolojik, psikolojik ve sosyo-
lojik kuramlar olarak ayrilmakta olup, bunlardan Eksiklik, Yasamdan Geri Ce-
kilme, Rol Birakma/Kaybetme, Aktivite ve Sireklilik kuramlari ile Yasam Boyu
Gelisim Yaklasimi 6ne ¢ikmaktadir. Yerkes ve digerlerinin (1921) gelistirdigi
‘Eksiklik Kurami'na (deficit) gore, yaslilik kayip ve eksiklik stirecidir. Bu kuram,
yaslanmayi tamamen biyolojik acidan ve ¢okiis donemi olarak ele aldigindan
yasliligi ilgi, istek, 6grenme ve tepkide azalma olarak gorir. Dolayisiyla kisi-
nin hem zeka hem beden olarak yaslilikta geriye gittigi savunulur. Bu kuramda
yaslanmaya cok dar bir perspektiften bakilmaktadir. Cumming ve Henry'nin
(1961) ortaya attigi ‘Yasamdan Geri Cekilme Kuram!’ (disengagement), yaslinin
yaslanmayla beraber toplumdan giderek uzaklastigi tezine dayanir. Bu kura-
min temelinde yaslinin gencken oldugu gibi zindelige ve enerjiye sahip olmadi-
g1 yatar. Buna gore yaslinin geri cekilmesi yasli ile toplumun karsilikli anlasma-
sina dayanir (Madison, 2000, s. 27). Dolayisiyla yasli, bu donem daha cok kendi
ic diinyasina yoneldiginden izolasyonu dogal siire¢ seklinde benimseyerek,
huzurlu ve mutlu bir yasam siirer. Ancak kuramda yaslinin toplumdan geri ce-
kilmeyi tercih ettigi tezi elestirilmekte olup, yaslilarin toplamdaki rollerinden
bazen geri cekilmedigi, hatta yeni rollere gectigi bilinmektedir.

Yasamdan Geri Cekilme Kurami'na benzeyen ‘Rol Birakma/Kaybetme Ku-
raml’, yasliligi toplumda bazi temel roller ve statinin yitirilmesi olarak gorir
(Duyan ve digerleri, 2017). Ornegin emekli olan kisi is yasamindaki roliini ve
otoritesini yitirir. Yeni roller de bulmakta zorlanir. Bu nedenle yaslinin toplum-
sal bakimdan 6nemi ve topluma yarari azalir. Ancak bu kuram yaslinin belirli
rolleri kaybetse de yerini baska rollerle ikame edebilecegini ihmal eder. Havig-
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hurst ve Albrecht’in (1953) 6nerdigi ‘Aktivite Kuramr', yasliliktaki geri cekilme-
yi veya topluma katilmayi, yaslinin aktivite durumuyla aciklar (Kilic & Becerikli,
2023, ss. 20-21; Duyan ve digerleri, 2017). ‘Yasamdan Geri Cekilme'nin aksine
yaslilarin genclikteki ayni aktiflige sahip olamasalar da yeni aktiviteler gelisti-
rebileceklerini vurgulayan bir kuramdir. Kuram, yaslilar sosyal ve eglence ak-
tivitelerine yliksek diizeyde katilamasalar da ve toplum icinde belirli rollerini
kaybetmis olsalar da bunun baska rollerle ikame edilebilecedini savunur. Bu
sayede yaslinin sosyal izolasyon riski azalir. Duygusal yakinlik ve sosyal destek
kisinin yaslilikta da kendini degerli hissetmesini saglar. Ancak bu kuram, yasli-
larin refahinin aktiviteye baglanmasinin onlarin toplum tarafindan dislanma-
mak icin devamli aktif ve genc¢ kalmaya calismasina yol acacadi ve ayni zaman-
da sadece toplumca kabul edilebilir aktiviteleri devam ettirmeye zorlanacadi
(Kuruoglu & Salman, 2017, s. 4) icin elestirilmektedir.

‘Streklilik Kurami’ (continuty), hem ‘Aktive’ hem ‘Yasamdan Geri Cekilme
Kurami'nin yaklasimina karsi ¢ctkmaktadir. Bu kurama gore, yaslilik hayatin son
kismi gibi degerlendirilerek diger asamalarindan farklilastirilmamalidir (Madi-
son, 2000, s. 27). Ne aktif olmak ne de isteyerek toplumdan c¢ekilmek mutla-
ka mutluluk anlamina gelir. Bunun yerine, bu kuram, bir kisinin yasamini nasil
olumlu sirdirdiyse 6yle devam ettirmesi gerektigini savunur (Havighurst ve
digerleri, 1963). Bu kurama gore ayrica, yaslilar mimkin oldugunca uzun siire
kendi evlerinde yasamayi sirdirmelidir. Bu mimkdn degilse de yaslinin arka-
dasliklarini ve aliskin oldugu cevreyi koruyabilecegi ayni bélgede bir konutta
yasamasi saglanmalidir. Bircok yasli, tanidik bir cevrede kaldiklar siirece ba-
dimsizliklarini sirdiirebilir (Aitken & Rudolph, 2019, s. 20). ‘Yasam Boyu Geli-
sim Yaklasimi'na gore de (life-span development or life-course) insan gelisimi
yasam boyu siren bir sirectir. Yaslilik, yalnizca yas almak ve bunun getirdigi
bedensel degisikliklerle ilgili olmayip, sosyal yapinin da dahil oldugu, sosyal
siniftan cografyaya, kiltirden egitime, cinsiyetten beslenmeye siirec iceri-
sinde biriken faktorler tarafindan sekillenmektedir (Lally & Valentine-French,
2019, ss. 11-12; Arun, 2019, s. 83; Arun, 2018). insanin gelisimini ve yaslanmayi
biyolojik, bilisci ve sosyo-duygusal gibi ¢coklu faktorlere dayandiran bu yaklasi-
ma gore herhangi bir gelisme siireci hem blyime (kazanc) hem disus (kayip)
yonlerini getirir ve hi¢bir yas digerine gore stinlik tasimaz. Bu noktada bu
yaklasim, insanin yasam boyunca davranislarindaki degismeyen o6zellikler ve
degisimlere odaklanir (Baltes, 1987, s. 615, 611). Bu kuram (¢ ilkeyi ortaya ko-
yar: Birincisi, yaslanma ve yasamin ilerleyisi kisinin icinde bulundugu toplumun
dogasina gore degisir. ikincisi sosyal etkilesim hayatin her déneminde hayati
oénemdedir. Uciincisi, sosyal giicler bireylerin hayatlarina her dénemde be-
lirli etkilerde bulunur (Schaie, 2001, s. 320). Gelisim her donem cok yonlia ve
biyolojik, bilissel ve sosyo-duygusal olarak ¢cok boyutlu ve esnektir (Aitken &
Rudolph, 2019, s. 23; Kilic & Becerikli, 2023, s. 22; Baltes, 1987, s. 613; Lally &
Valentine-French, 2019, s. 10). Bu yaklasim yasliliga daha kapsamli yonlerden
bakis sergilemektedir.

Ayrica yas ayrimciligi temelinde baska kuramlara da kisaca bakmakta yarar

ETKILESIM | 259



Bariskan UNAL

bulunmaktadir. ‘Terér Yonetimi’ (terror management) Kurami, yaslilara yonelik
ayrimciigin digerinsanlara 6lim disincesini hatirlatmasindan kaynaklarini ifa-
de eder (Palmore, 2003, s. 419; Kalinkara, 2016; Kilic & Becerikli, 2023). Bu di-
siincelerle basa ¢ikmak icin geng bireyler, biling disi olarak yaslilardan kagabilir,
psikolojik olarak uzaklasabilir veya kendilerini daha iyi hissetmek icin yaslilari
kiicimseyebilirler. ‘Sosyal Kimlik Kurami'na (social identiy theory) gore, birey-
lerin kimliklerinin temelinde grup lyelikleri vardir ve bireyler yalnizca kisisel
Ozelliklerine veya kisilerarasi iliskilerine gére degil, ayni zamanda ait olduklari
referans gruplarinin lyesi olarak hareket ederler. insanlar olumlu bir benlik
kimligine sahip olmak istediklerinden gencler, yasli insanlarin degerini disire-
rek kendileri hakkinda olumlu imajlar kurma yoluna gidebilirler (Lev, Wurm &
Ayalon, 2018; Ayalon & Tesch-Rémer, 2018). ‘Sosyal Rol Perspektifi’ (social role
perspective) yaslilarla ilgili perspektiflerin, onlarin aldigi rollerle ilgili oldugunu
savunur (Palmore, 2003, s. 419). Ancak burada da yaslilar icin Gstlendikleri rol-
ler konusunda zorlama/zorlanma séz konusu olabilir. Ornegin kadin, yaslanin-
ca anneanne/babaanne roliinde torunlara bakmasi icin zorlanabilir. ‘Etiketle-
me’ (Damgalama) Kurami'na gore, yaslilar toplumca nasil siniflandirildiklarina
ve konumlandirildiklarina uyum saglayarak hareket ederler (Akcay, 2011, s. 61;
Miiftiler, 2016, s. 38). Burada yasli icinde bulundugu toplum tarafindan nasil
tanimlandigindan etkilenir ve toplumun “damgalamasi” ve yakistirdigi rolleri
icsellestirir.

Bu noktada yasliligi farkli faktorlerin bilesimiyle inceleyen arastirmalar gi-
derek artarken, insa ettigi imgeler ve soylemlerle toplumsal sdéylemleri ve do-
layisiyla kalip yargilari tasiyabilen gérsel temsil araci olarak sinemada, yasliliga
iliskin temsillerin ne oldugunu, yaslilarin hangi temalar baglaminda sunuldu-
gunu incelemek onemlidir.

Yontem

Arastirma, Miyazaki'nin filmlerinde yasli kadin karakterler Gzerinden yaslilik
imgelerini ve filmlerde yaslilik acisindan sunulan kavram/temalari incelemeyi
amaclamaktadir. Miyazaki’'nin filmografisinde bugiine kadar hem yazip hem y6-
nettigi 12 filminin 10’unda yasli karakterler olup, arastirma evrenindeki filmler
arasinda sadece Yiirliyen Sato’da yasli karakter ayni zamanda filmin ana karak-
teridir. Bdydici How!l'in kalbini isteyen Kotiiliikler Cadisi tarafindan 90 yasindaki
kadina dénistirilen geng Sophie’'nin macerasini anlatan Yirdyen Sato, genglik
ve yasliligr ayni karakter ve beden {izerinden insa etmesi agisindan nadir film-
lerdendir. Miyazaki de bir roportajinda, “Yasli bir kadinin tim Ffilmi kaplamasi
sik karsilasilan bir durum degil, blyiik riskti” der (Talbot, 2006, s. 14). Yonet-
menin Gokteki Kale (Castle in the Sky, 1986) ve Ruhlarin Kagisi (Spirited Away,
2001) filmlerinde yasli kadinlar yardima karakter, Riizgdrli Vadi (Nausicaa of
the Valley of the Wind, 1984), Kiki (Kiki’s Delivery Service, 1989), Porco Rosso
(Porco Rosso, 1992), Prenses Mononoke (Princess Mononoke, 1997), Ponyo (Pon-
yo, 2008) ve Cocuk ve Balikcil (The Boy and The Heron, 2023) filmlerinde yan
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karakterler olarak yer almaktadir. Bu baglamda arastirmada, yaslilik imgeleri
iki asamali incelenmekte olup, shgjo ve yaslilik imgelerinin karsilastirmali ola-
rak tek karakter Gzerinden incelenmesine olanak sagladigindan Yiiriyen Sato
filminde genclik-yasliik doniisim{, Greimas'in “Anlatinin S6zdizimi: Dortli Se-
mas!” ve yaslilik kuramlari Gzerinden tematik analizle incelenmektedir. Yaslila-
rin yardimci veya yan karakterler olarak yer aldigi diger dokuz filmde de yasli
kadinlar ve yaslilik, yasliik kuramlari baglaminda yaslilik temalari Gzerinden
tematik analizle incelenmektedir.

Greimas'in dértli semasinda kahraman (Ozne) 'Sézlesme/Eyletim'in ardin-
dan ‘Edin¢’ ve ‘Edim’ evrelerini gecerek ‘Taninma’ya ulasir. Bu kapsamda, Ozne,
sozlesmenin ardindan ¢iktigi yolda s6zlesmesi uyarinca zorunlu donisimleri
gerceklestirmek, bir eyleme gecebilmek icin bazi yetenekleri kazanmak zo-
rundadir. Bunlar istek, glic ve bilgidir. Edin¢ evresinde bunlara ulasabilen kah-
raman Edim evresinde bu unsurlarla eyleme gecerek basariya ve Taninma'ya
ulasir (Kiran & Kiran, 2005, ss. 248-249). Sophie de istemedigi bir blyl “s6z-
lesmesi”ne dahil oldugundan ve bliyinin bozulmasi icin belirli donisimleri
gerceklestirmesi gerektiginden yolculugu Greimas'in asamalarina gére ince-
lenmektedir. Tematik analiz ise “verilerdeki temalari tanimlama, ¢6ziimleme
ve raporlama” yontemidir (Braun & Clarke, 2006). Hem ortili hem de agik fikir-
leri tanimlamaya ve aciklamaya odaklanan tematik analiz, toplumsal konularin,
deneyimlerin toplumda isleyen séylemleri nasil etkiledigini inceler (Biker &
Ozsoy, 2006). Analiz, arastirma sorularinin dnceden belirlendigi timdengelim
(kuram odakli) veya arastirma sorularinin veriler analiz edilirken ortaya cikti-
g1 timevarim (veri, bulgu) odakli olmak Gzere iki sekilde uygulanabilir (Braun
& Clarke, 2006, s. 12). Timdengelim analizi, arastirmacinin alandaki kuramsal
ya da analitik bilgisi tarafindan yoénlendirilir. Ayrica gizil tematik analizde, ve-
rilerin sadece yizeysel degil anlamsal icerigine bakilir ve bu agidan “soéylem
analizi” bicimleriyle ortiismektedir (Carikei ve digerleri, 2024, s. 130). Arun, yas
ayrimciliginin sadece tek bir acidan degil kesisimsellik perspektifiyle, toplum-
sal cinsiyet, sinif, egitim dizeyi, din, etnisite, kentli-kdyll gibi bircok faktorle
birlikte degerlendirilmesi gerektigini belirtir (2016, s. 32; 2018, s. 15; 2019).
Yaslinin imgesinin farkli faktorlerle birlikte analiz edilmesi gerekliligi, tematik
analizi uygun yontem/yaklasim haline getirmektedir. Tematik analiz, filmler
acisindan anlatida 6ne cikan kavramlar, temalar ve temel imgeler baglamin-
da ele alinip incelenebilir. Boylelikle anlatiya sadece ana karakterler, onlarin
yolculuklari ve olaylar zinciri odakli bakmanin 6tesine gecilerek, filmde anlati
veya karakterler Gzerine insa edilen temel kavramlarin ve temalarin, boylece
temel séylemlerin ¢oziimlenmesi saglanabilir. Yaslilik ve yaslilar daha ¢cok hem
belirli gérsel imgeler ve belirli kavramlar/temalar cercevesinde insa edildigin-
den, ayrica filmlerin hangi yaslilik kuramlari temelinde bir bakisi ve séylemi
pekistirdigi ancak imgeler ve temalar yoluyla saptanabileceginden arastirma
icin bu yéntem secilmistir. incelenen filmler acisindan da bir film haric yaslilar,
olaylar zincirinden ziyade anlatida belirli temalar ve sahneler baglaminda yer
aldigindan tematik analiz kullanilmasi uygun goérilmektedir.
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Bu noktada arastirmada, tiimdengelimden (kuram odakli) ve gizil tematik
analizden hareket edilerek, kuramsalda belirtilen yaslilik kuramlarindaki temel
kavramlar ve yaklasimlar derlenerek yaslilik kuramlari baglaminda su temalar/
kavramlarin filmlerde nasil sunuldugu incelenmektedir: Yaslilik ve fiziksel/ruh-
sal/sosyal etkileri (eksiklik, damgalanma, bebek konusmasi, yasli konusmasi
vb), yas ayrimailigi, yaslilik ve sorumluluk/aktivite (rol kaybi, geri cekilme, sos-
yal rol, rol Gstlenme), yaslilik ve aile (kusaklar arasi iletisim, gelenek aktarimi
vb.), yerinde yaslanma, gelenek/bilgelik aktarimi ve 6lim.

Filmlerde su sorularina yanit aranmaktadir:

*  Miyazaki filmlerinde yaslilarin bedenine iliskin sunulan gorsel ve anla-
tisal veriler nelerdir?

e Miyazaki filmleri hangi yaslilik kuramlarinin (yaklasimlari) bakisini yan-
sitmaktadir?

e Yasliik kuramlari baglaminda kavramlardan/temalardan hangileri Mi-
yazaki filmlerinde nasil (hangi verilerle) sunulmaktadir?

e VYiriyen Sato 6zelinde ana karakter hem genc¢ hem yasli oldugundan
yaslinin doniisimi ve yasami nasil sunulmaktadir ve karakterin genc-
ligi shojo kaliplari, yasliigr yaslilik kavramlari acisindan nasil insa edil-
mektedir?

Calismanin sinirliliklari agisindan, Miyazaki'nin Avrupa’daki mekanlar kul-
lanmasi, karakterlerin spesifik bir etnik irk gériinimd arz etmemesi ve film-
lerinin sadece Japonya'da dedil diinya genelinde cokca izlenmesi, Netflix gibi
online dijital platformlarda yer almasi nedeniyle bu arastirmada filmlerdeki
yaslilik imgeleri, yasliya yonelik kuramlar, Japonya'ya 6zel veya Japonya'nin
aile ve yaslilik degerleri etrafinda degil, evrensel acidan yaslilikla ilgili pers-
pektiflerle ve yaslilik kuramlari temelinde ele alinmaktadir.

Miyazaki Sinemasinda Ana Karakter Olarak Yasl: Yiiriiyen $ato'da
'Shojo’nun Yaslilikla Imtihani

Filmde 18 yasindaki Sophie, babasindan kalan sapkaci diikkaninda calisirken,
kalbi olmadigi séylenen yakisikli blyiicli Howl!'i arayan Kétiilikler Cadisi tara-
findan 90 yasinda kadina dénistirilir. Sehrini terk eden Sophie, lanetlenmis
bir korkulugun yardimiyla How!l'in Yiirliyen Sato'suna gider. Kendini bakici/
temizlikci ve “blylkanne” olarak tanitan Sophie, satoda yasamaya baslar. Bu
siirecte hem kendisi donisiir hem de satodaki Howl ve Calcifer (ates cini) ile
sonradan kendilerine katilan Kétiiliikler Cadisi'nin doniisime ugramasini sag-
lar. Filmin sonunda Gzerindeki lanet kalkan Sophie ile Howl, Kotiiliikler Cadisi,
Calciferve Markl, Yiiriiyen Sato'da yeni hayatlarina baslarlar. Filmin uyarlandigi
Diana Wynne Jones'in ayni adli kitabinda Sophie 6zel giiclere sahipken film-
deki karakter 6zel giiglere sahip dedgildir. Sophie giciini daha ¢ok yasliliktan
almayi 6grenir.
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Acilis: Filmde genclik-yaslilik algisinin sorgulanmasi

Shaojo olarak Sophie'yi ve yaslilik yolculugunu anlamak icin 6nce filmin ba-
sinda sunulan klasik shojo-Sophie fFarkliliklari ve yasam kosullarinin yasliliga et-
kisine iliskin insa edilen imgelere/temalara bakmak gereklidir. Film, Sophie'yi
once sapkac diikkanindaki kiiclik odasinda, masaya dogru egilmis sapka sis-
lerken gosterir. Solgun yesil elbiseli Sophie, rengarenk giyimli genc kadinlarin
disari ¢itkma teklifini reddeder. Kiz kardesini gérmek icin evden ¢ikarken sisli
sapkalaricinde en sade olani secen Sophie, aynada kendini begenmez, sokakta
yirirken kasabanin canliligina ilgi gostermez. Boylelikle agilista canli, renk-
li ve hareketli dis diinya ile solgun ve duragan Sophie arasinda zitlik kurulur.
Restoranda calisan siisli ve enerjik kardesi ile fiziksel ve psikolojik zitliklari
da eklendiginde klasik shajo imgesi ile Sophie'nin imgesinin karsitliklari peki-
sir: Enerjik, hayalci, cocuksulukla cekiciligi birlestiren cekici genc¢ kadinlar ile
icine kapanik, amacsiz, edilgen ve dikkat cekmeyen Sophie ayrimi netlesir. Bu
noktada Sophie, Greimas’in anlatinin s6zdizimi acisindan hayata ve hayat si-
recine iliskin s6zlesmesi bulunmayan bir genc bireydir. Kardesiyle konustugu
sahnede Sophie'nin ana engeli, bliyiik kardes olarak babasindan miras sapka
dikkanina sahip ¢itkma zorunlulugunu hissetmesi olarak gosterilir. Yasam Boyu
Gelisim Yaklasimi ve kesisimsellik perspektifiyle bakildiginda Sophie icin insa
edilen tiim bu imgeler, yaslilik acisindan su soruyu ortaya cikarir: Sophie, haya-
tini bu sekilde sirdirirse yaslandiginda nasil biri olabilirdi? Biyolojik, bilisci ve
sosyo-duygusal gibi coklu faktoérler Gizerinden dederlendirildiginde Sophie'nin,
hapishane gibi sikismislik hissi veren kiiclik odasinda tiim gin edilerek sap-
ka dikmekten tamamen kamburu c¢ikan, insanlardan uzak durmasi nedeniyle
diinyadan giderek kopan ve yalnizlasan, hayallerini sapka dikkani nedeniyle
gerceklestiremedigi icin giderek daha ¢ok mutsuzlasan bir yasliya dondsmesi
kuvvetle muhtemeldir. Film tam da bu noktada Kétiiliikler Cadisi tarafindan bir
gecede 90 yasindaki bir kadina donistirilen Sophie icin yasam seyrini hizlan-
dirarak yaslanma-yaslilik siirecinin baslamasini saglar. Bu siirec filmin yasliliga
iliskin imgeler ve temalar sunmasina yol acar.

“Sozlesme” ile ani yaslanma ve fiziksel/ruhsal etkileri

Filmde Greimas'in anlati s6zdizimi baglaminda “s6zlesme” Sophieicin iste-
medigi bir sire¢ olarak, zorla ve kendi inisiyatifi disinda diretilir. Bu s6zlesme
blylyle gelen yasliligin kendisidir. Bu noktada yaslilik ilk olarak Sophieicin “(a-
net” (biyi) ve “kurban” olma durumu olarak sunulur. Fiziksel olarak Sophie,
blkilmis bele sahip, hareket glicligi ceken, kemikleri catirdayan ve devamli
Usiyen bir yasliya donisir. Bu acidan, filmde ilk olarak yaslilik, Eksiklik Kura-
mi'na uygun olarak eksiklik ve glicsiizliik olarak sunulur ve yaslilik olumsuzluk-
la tanimlanir. Ancak film, sabah kalktiginda zor yiiriiyerek ayna karsisina gelen
Sophie'nin “O kadar da kotl degil, hala saglikli gérindyorum ve sonunda kiya-
fetim Gzerine oturdu” sozleriyle yasliigin “lanet” ve “kurban” olma durumunu,
trajedi temasi etrafinda sunmaz. Ancak bu durum Eksiklik Kurami’'nda oldugu
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gibi yaslilik acisindan bu imgelerin “normallestirilmesi” olarak da yorumlana-
bilir. YUrlrken kemikleri catirdadiginda “Yaslilik disindigimden daha kotid”,
rizgar cikinca “Neden yaslaninca insan daha cok Gstr ki” gibi yorumlarda bu-
lunmasi da Eksiklik Kurami kavramlarini pekistirerek yasliliga iliskin olumsuz
imgeler sunar. Boylelikle film, baslangicta yasli bedeni, eksiklik, hastalik ve ag-
rilarla 6zdeslestirir.

Yasliliga iliskin ilk tema: Geri ¢cekilme, rol kaybetme

Yasliigin Sophie Gizerindeki ilk sosyal etkisi evini terk etmektir. Yasamdan
Geri Cekilme Kurami'na uygun olarak artik genclik zindeligine sahip olmayan
Sophie kendi istegiyle kasabadan ayrilir. Ancak Sophie, kasabanin ortasindan
gecen trene binmeyip saman dolu at arabasinin arkasinda yemyesil tepelere
dogdru yola cikar. Bu da bu kuramin yaslinin bu dénem daha cok kendi i¢ din-
yasina yoneldigi savunusunu destekler niteliktedir. Ayrica, bu sahneyle kasaba
modernlik ve genclikle, doga yaslilikla 6zdeslestirilir. Bu da yaslanan Sophie’'nin
modern diinyada ve calisma yasaminda (sapka dikkaninda) roldnd yitirdigi im-
gesini olustururken, bu imge “yasliligin toplumda bazi temel roller ve statiiniin
yitirilmesini getirdigi” Gzerine temellenen Rol Kaybetme Kurami'nin perspek-
tifini yansitir. Bu noktada “yaslilik ve sorumluluk/aktivite” temasi baglaminda,
bu sahnelerde bu iki kuramla uyumlu sekilde kadin icin yastiigin yalnizlik, geri
cekilme, rol kaybi ve toplamdan uzaklasma oldugu seklinde imgelerin sunul-
dugu gorilmektedir. Yaslanan Sophie'nin yeni “ev”i olarak eski, paslanmis ve
parcali metallerle monte edilmis, agir aksak hareket eden, hareket ettikce gi-
crrdayan Yiriyen Sato sunulur. Sato, gorinimiyle hem eskiligi hem yasliligi
animsatir. icinde, kadinlarin cekindigi ama bir yandan da giizelliginden biiyii-
lendigi bdylcl Howl ile ates seytani Calcifer ve kiiciik blylci Marklyasamak-
tadir. Bu noktada yaslinin yeni “evi”nin, yine kendi gibi “yasli” bir mekan ve
kendi gibi toplumdan dislanan “ayriksi”lar olmasi gerektigi temasi ortaya cikar.
Bu bakis ise yasliligin Yasamdan Geri Cekilme ve Rol Kaybetme'yi getirdigi yo-
niindeki kalip yargilari besler niteliktedir. Boylelikle, yaslilarin, yaslilikta ancak
kendileri gibi yasli veya eski olanla temasa gecmesi gerektigi imgesi kurulur.

“Eding” evresi: Yeni rol istlenme

Eding evresinde kahramanin istek, gli¢ ve bilgiye adim adim ulasmasi bek-
lenir. Sophieise bu yolculuga zorla ¢iktigindan ve genc olarak da hayata iliskin
bir s6zlesmesi olmadigindan “istek” degil “zorunluluk” hali kendini gosterir.
Ayrica, yaslilik “gii¢” degil bedensel “gli¢siizlik” getirmistir. Ancak kahramanin
Edim ve Taninma evrelerine gecebilmesi icin, istede, glice ve bilgiye ihtiyaci
vardir (Kiran & Kiran, 2005). Bu da yeni yasaminda yasliligi daha farkli bir agi-
dan yasamasi gereksinimini ortaya cikarir. Bu acidan filmde yasli, yeni yasamin-
da “yaslilik ve sorumluluk/aktivite” temasi etrafinda, Sosyal Rol Perspektifi ve
Aktivite Kurami cercevesinde gosterilir. Filme gore, yaslilikta geri cekilen ve
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topluma katilimini azaltan yaslinin, aile ve sosyal cevreyi korumasinin veya yeni
cevreye girebilmesinin tek yolu aktif olmak ve genclikte yaptigindan farkli, ya-
sina uygun yeni roller Gstlenmesidir. Bu noktada “6zelikle yasli kadinlardan
blyikanne roliine gegmesi ve torunlara bakmasi” beklendiginden Sophie de
yaslanmis ve evsiz bir kadin olarak satoda temizlikci/bakici roldnd ister ve ken-
disini “bliyiikanne Sophie” olarak adlandirir. Sophie filmin uyarlandigi kitapta
bu giiclerini sihirden alirken, filmde Sophie'ye aradigi “glici” yeni sosyal roli;
biyikannelik ve bu rolle gelen birilerinin hayatindan sorumlu ve aktif olma
duygusu verir. Bu yeni roller ise yeni bakis acisi kazandirir. Gen¢ Sophie otur-
dugu yerde bile penceresinden manzaraya bakmazken, yasli Sophie bir masa
cekip karsisindaki g6li ya da pencereden denizi izlemekten ve Marklile alis-
veris yapmaktan keyif alir. Yeni sosyal rol ve aktiviteler ise yasliya “zorlayici”
gelmeyip, onun icin yeni hayat kurmasina ve aile bulmasina olanak saglayan
bir donem olarak, hayata iliskin endise ve bakisini degistiren, kendini kabullen-
mesini, istekleri icin miicadelesini 6greten bir siirece dondsr. Film, Sosyal Rol
Perspektifi ve Aktivite Kurami'nin 6ngordiigd, yeni rol ve aktivitelerin yaslinin
sosyal izolasyon riskini azaltacagina ve duygusal yakinlik ile sosyal destedin,
kisinin yaslilikta kendisini degerli hissetmesini saglayacagina iliskin savunulari-
nin gerceklestigini yansitir.

“Edin¢” evresinde yaslinin yolu: Yasam boyu gelisim

Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi’'na gore, yaslanma ve yasamin ilerleyisi kisi-
nin icinde bulundugu toplumun dogasina gore degisir. Genc Sophie hayat ama-
¢l olmadan 6mrind sapka Gretmeye adamis, icine kapanik, sessiz ve mutsuz
bir karakterken, yaslanan Sophie yeni ev ortaminda, icinde bulundugu toplu-
mun dogasina gore donisir; giderek kendini daha iyi ifade eden, korkularini
yenen, huzura eren bir karakter olur. Ayni zamanda, askerler karsisinda korkan
genc Sophie cekingen ve lirkek iken, yasli Sophie, Howldisinda kimsenin atesini
kullanmasina izin vermeyen Calcifer'' alteder; hem Calcifer hem Markl, onun
otoritesini kabul eder.

Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi'na gore, herhangi bir gelisme siirecinin hem
biyime (kazang) hem diisis (kayip) yonlerini getirir. Sophie icin yaslilik da be-
densel zorluk, eksiklik ve rol kaybetme seklinde (kayip) gelirken, kendi i¢ din-
yalarina sikismis bireylerin yaninda “blyiikanne” ve “evi ¢ekip ceviren” rolini
almasi ve kendini tanimaya baslamasiyla saygi ve otorite glicini (kazang) ge-
tirir. Ote yandan, yaslilara yénelik ayrimcr dilde, yasli “bunak” olarak tanimla-
nirken, Cicero bilgiyi ve erdemi yaslinin en yetkin silahlari (2016, s. 10) olarak
gorir. Baltes da Sureklilik ve Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi’'ndan bakildiginda
yetiskinligin ve yasliigin, “entelektielligin yeni bir formu olup olmadigini” so-
rar (1987, s. 614). Yaslilik, Sophie'nin klasik shgjoicin insa edilen giizellik, canli-
lik, cekicilikle 6zdeslestirilen kaliplarini asmasini ve 6zgirlesmesini sadlar. Yas-
Lilik Sophie'ye bunakligi degil bilgeligi getirir. Boylelikle yaslilikta etkin bir rol
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ve aktivite Ustlenen yasli, Edin¢ evresinden Edim evresine gecmesi icin sadece
bilgiyi degil bilgeligi elde eder. Boylece filmin baslangi¢ bolimiinde insa edilen
yasliiga iliskin olumsuz imgeler Sophie'nin Eding evresinde ters yiiz edilir. Bu
evrede Sireklilik Kurami'na uygun olarak yasamin farkli bir asamasi oldugu-
na iliskin imgeler insa edilir. Baslangi¢ta kurulan “kurban” imgesi yok olur. Bu
noktada, Greimas'in, ana karakterin macerasi icin gerekli olan istek-gli¢-bilgi
ekseni yasli icin farkli isler. Yaslilik Sophie'nin, “istek” karsisinda “aile sevgisi”,
bedensel gigsiizlik karsisinda “sosyal giic”, “bilgi” karsisinda “bilgeligi” bul-
masini saglar. Boylelikle Greimas'in ekseni bir yaslinin yolculugunda 6nce “zo-
runluluk-bedensel glicsizlik-kayip”, ardindan aile ve sosyal rol buldugunda
“aile sevgisi-sosyal gii¢-bilgelik” kazanimi seklinde ilerler.

Eding evresinde aile ve kusaklar arasi iligkiler temasi

“Yaslilik ve aile” temasi acisindan bakildiginda, satoda yasayanlarin birlikte-
likleri aile baglarindan degil zorunluluktandir. Calcifer'in How!l'in kalbine sahip
olmasiyla ikisinin varligi birbirine baglanmistir. Oriimcek aglariyla kapli satoda
herkes kendi halinde hayat sirmektedir. Filmde, yasli Sophie'nin satoya varip
blyikanne sifatiyla ebevenlestirme rolt almasiyla, yetiskin Howl, yasli Sophie,
cocuk Markl, Calciferve Turp Kafaile nevi cok-nesilli aile insasi baslar. Toplum-
larda yaslilara yonelik “verimsiz, yavas, ise yaramaz” 6n yargilari bulunurken,
Sophie'nin temizlik yaptigi sahnede Mark{'in “ona enerji verdigini” soyleme-
siyle alt kodlarda biiyiikanne/blyiikbabalar ile torunlarinin iliskisinin yaslilari
hayata bagladigi ve eneriji verdigi, onlari verimli kildigi hatirlatilir. Filmin ilerle-
yen sahnelerinde Sophie'nin saraydan kacip dondiginde neseyle “Markl, eve
geldim” ifadesi, sonraki bir sahnede, “Biz aileyiz” demeleri karakterlerin birbir-
lerini aile olarak gormeye basladigini yansitir. Sophie'nin, sihri elinden alindi-
dinda kendisi de yasliya donlsen Kdtiiliikler Cadisi ve sarayin képegini satoya
almasiyla biiyik aile yapisi iyice tamamlanir. Sato ahalisini en son Howl “kiiciik
ailem” olarak tanimlayinca aile insasi tamamlanir. Yasli Sophie'nin bilgeligi ve
rehberligiyle baslangicta hepsi “ailesiz” olan bu karakterler aile kurumunun
“kutsal” catisi altinda birlesir. Dolayisiyla, yaslilik, aile birligi ve aile baglariy-
la birlikte tanimlanir ve bunlarin olmasi icin yasli ve onun bilgeligi ana unsur
olarak sunulur. Bu noktada How!'in “klclk ailem” ifadesini kullandigi sahnede
satonun ic dizenlemesinin degismesi de 6nemlidir. Howl, satoyu Sophie'nin Ffil-
min basinda ayrildigi kendi evine dondstirir. Streklilik Kurami'na gore yaslilar
mdmkin oldugunca uzun sire kendi evlerinde yasamayi sirdirmelidir. Yasli
ancak bu sekilde bagimsizligini koruyabilir. Sophie, sato kendi evine donisti-
ginde daha giclenir, genclesir, aile baglari artar. Film, kuramda oldugu gibi
yaslilarin kendi cevrelerinde kalmasi gerektigi ve ailelerin boylelikle daha mut-
lu olacagi imgesini kurar.
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Edim evresi: Ailelerin “kurtaricisi” olarak yasli temasi

Yasli Sophie'nin bilgeligi ve rehberligi sayesinde diger karakterler donisim
gecirirler. Calcifer bencillikten uzaklasir, Calcifer’in atesiyle calisan “yasli” sato
daha da canlanir. “Glizel degilse yasamanin hicbir anlami olmadigini” disiinen,
glzellik ugruna Kaétiiliikler Cadisi'min kalbini kiran Howl!, Sophie sayesinde hem
sevmeyi hem sevilmeyi 6grenir. Hatta Sophie'ye yasli gérinimindeyken asik
olmasi bu noktada énemlidir; yasli bedenin damgalanmasi ve yaslilik gori-
ndmleriyle ilgili tim imgeler tamamen ters yiz edilir. Satoda olusan ¢ok-nesilli
ailede ortaya ¢ikan kusaklar arasilik, “esitlikgi iletisim modeli” (Kili¢ & Becerikli,
2023, s. 95), dayanisma kaltGrind ve bunlara bagli olarak da “aileye sadaka-
ti"ni (Schuler & Dias, 2022, s. 405) getirir. Sophie annesinin cagrisina ragmen
satodakileri birakmaz. How!'1 savastan kurtarmak icin gittigi saray sahnesinde
merdivenleri tirmanmakta zorlanan Kéttiiliikler Cadisi, Sophie'nin “bu glicli ner-
den bulduguna” sasirirken, seyirci bu glicin kaynagini bilir. Kétiiliikler Cadisi,
bas biyicinin How!l'i bulmak icin gonderdigi bécegi kullanmaz ve o bocegi
yok ederek aileye ihanet etmez. Boylelikle filmde, aile kurumunun insasinda
yaslilarin hem birlestirici roli hem otorite insasi vurgulanirken, bu noktada
yaslilarin ailelerin temel diregdi olarak insa edildigi gorilmektedir. Greias'in se-
masinda Gc¢lncl asama olan Edim Evresi'nde, 6zne edindigi “kipsel edincten”
yararlanarak dondstiriicl islemlere yonelir; 6zne istek, giig, bilgiyi birlestire-
rek eyleminin gerceklesmesini saglar (Kiran & Kiran, 2005, s. 250). Aile icinde
paylasilan ebeveynlik ve sadakat ile gelisen aile baglari filmin sonunda adaleti
de getirerek Sophie'yi edim evresine ulastirir. Howl ve Calcifer'in sirri, ailenin
gelecegini korumak icin dayanismayla ¢6zillr. Calcifer, kendisinin 6lmesi ihti-
maline karsilik How('in kalbini iade eder. Cad da yillardir aradidi How(n kal-
bini buldugunda onu kendisine saklamaz ve Sophie'ye verir. Bu noktada kilit
rol yasliya verilir. How!'in tamamen yaratiga doniismesini 6énleyen, Kétiiliikler
Cadisi'na ailesini acan, prensi (Turp Kafa) 6perek Ulkeler arasindaki savasin
durdurulmasini saglayan, How!'in tekrar bir kalbe -hem gercek hem metaforik
olarak- sahip olmasini saglayan yasli Sophie’dir. Yasli, kendi dahil tim karakter-
lerin kurtaricisidir. Bu noktada film yasliy1 “kurban” olmaktan ¢ikarir ve “kurta-
riclya” donistirdr.

" X77]

Taninma evresi: Yerinde yaslanma ve “gelenek bilgeligi” temasi

Taninma evresi kahramanin amacina ulasmasini tanimlar ve sozlesme ta-
mamlanir. Edin¢ evresinde aile sevgisi, sosyal gii¢ ve bilgeligi edinen, Edim
evresinde bu kipsel edincleri kullanarak kendi dinyalarinda kaybolmus diger
karakterleri de kurtaran Sophie'nin Gzerindeki yaslilik biiyisii boéylece kalkar.
Taninma evresi yaslilik acisindan da énemli imgeleri sunar. Yaslinin ailenin te-
mel diredi olduguna, kusaklar arasi saglikli iliskileri sagladigina yonelik tiim
soylemler Taninma'nin oldugu filmin sonunda da pekistirilir. Sirlar ¢ozildigin-
de aileden kimse ayrilmaz; Sophie'nin yaslidan yetiskin kadin gériinimine do6-
ndsmesiyle Sophie, Howl, Markl, yasli cadi, Calciferile biyikanne, anne-baba,
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cocuktan olusan cok-nesilli aile yapisi yerine oturur. Boylelikle film hem yaslili-
diolumlar hem de yaslilari saglikli bir aile icin gerekli kilar. Hatta ¢ok-nesilli aile
yapisini 6nerir. Bu noktada geleneksel bilgelik, diger deyisle “yaslinin bilgeligi”
toplumda aile yapisticin bir gereklilik olarak sunulur ve yaslilar ailelerin “kurtu-
lus” ve “bilgelik” odagi olarak olumlanir. Bu da aslinda dolayli olarak “gelenek
bilgeligi”"ne sahip yaslinin aile icinde toparlayici rold oldugunu ve yaslilarin aile
icinde ve yerinde yaslanmasi gerektigini ima eder.

“Yildiz” Shojo: Cocuksu-geng yerine olgun-geng shojo kimligi

Sophie, genclik-yaslilik Gzerinden shgjo imgesinin de yeniden tanimlanma-
sinisaglar. Filmde, 90 yasina getirilen Sophie'nin bedeninin zaman zaman genc-
lestigi gorillr. Bu sahnelerde ise bedensel ve ruhsal genclik-yaslilik ile hayata
iliskin kavramlar sorgulanir. Oncelikle filmde Sophie, her uyudugunda genc be-
denine geri doner. Uykuda kendisiyle miicadele etmeyen ruh, 6z halini yansitir.
Biling halinde ise Sophie'nin genclesmesi, aile ve sevgi duygusunu hissetmesi,
yaslilik bilgeligine ermesi, kendine giivenmesi ve cesaretli olmasiyla baslar.
Bu noktada satoyu temizleyip gercekten yasanan bir eve donistiiriirken Sop-
hie'nin enerjisi geri gelir. G6l kenarinda camasir asip Marklile dinlendigi sah-
nede yemyesil doga icinde biyikanne-torun tablosunda, Sophie'nin yiiziindeki
kirisikliklarin ve kamburunun azaldigi gosterilir. Bu sirada gilimsemesi aile
iliskilerinin ve doganin yaslilarin hayat kalitelerini artirdigina yonelik mesajlar
icerir.

Sarayda, kralin bas biytclsiine karsi How!('i cesaretle savundugu sahnede
ise ilk kez tamamen genc bedeni geri gelir. Bu baglamda Sophie, yalnizca ger-
cek aski ve sevgiyi buldugunda degil, kendini ve sevdiklerini savunmayi ve ge-
lecegdi icin savasmayi 6grendidginde genclesir. Boylelikle film klasik ask temelli
shajo anime yapimlarindan ayrilir; klasik masallardaki ask kaliplari da kirilir.
Sophie How!'in yaratik halini gérdiigiinde bile onu sevdigini soyler ve genc-
lesir. Boylece bedensel gencligin veya yasliigin degil, ruhsal olarak sevginin
onemine isaret edilir; glizellik kavrami beden sinirlarindan ve cekicilik, seksilik
kavramindan ayristirilir. Sophie, liclincl olarak How!('in sapka diktigi odayi yeni
yatak odasina doénistiirdiigi sahnede genc bedenine déner. Deder gérmek ve
genis aileye sahip olarak eski evine dénmek onu genclestirir. Ancak dénisme-
sini ve yeni hayatina kavusmasini saglayan yaslilik bilgeligi oldugundan genc-
lestiginde bile gri saclari ve gri kaslari yerinde durur. Dahasi Howl, Sophie'ye
“hediye” olarak Howl'in ¢cocukken kalbini yitirdigi “gizli bahcesi”ne ve “en
sevdigi siginagi”na giden kapiyi acar. How!l'in diinyasinda “kendini evinde gibi
hisseden” Sophie ticlincl kez genclesir. Bu noktada Sophie’nin yasli-genc bede-
ni arasinda salinmasina ruhsal diinyasindaki catismalarinin yol actigr gorilar.
Ayni sahnede How!'in gidecedini 6grenen Sophie'nin tekrar 90 yasina donmesi
de bunu gosterir. Sophie’nin besinci ve kalici olarak genclesmesi ise ucaklar ka-
sabasini bombalarken ailesini korumasi gerektiginde ortaya ¢ikar. Sophie’'nin
birlestiren glciiyle olusan aile bagiyla tim sorunlar ¢6zildiginde Sophie tek-
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rar genclesir ancak yaslilara 6zg( bilgeligi edinen gen¢ Sophie’nin kas ve saclari
artik gridir. Bu durum ulastidi, yiikseldigi bilgeligi simgeler. How('in “Saclarin
ne gizel, yildiz gibi” demesi, Sophie'nin de kendi saclarini sevmesi, bir yandan
ruhsal olarak kendisiyle baristigini gosterirken bir yandan da yeni bir shajo kim-
ligini ortaya koyar; cocuksu davranan, hayalci ve seksapel “cocuksu-gencg”ten,
“olgun-genc”e donlsen bir shojo figtrtdir.

1990’'larda ortaya cikan “daha karanlik” karakterler ve shojolar, 6nceki d6-
nemlerdeki hayalci, cocuksu ve sihir sahibi shojolara gére daha zorlu konularla
ugrasan, karanlik yonleri olan ve daha bagimsiz gen¢ kadinlardir (Napier, 2005,
s.xv, 150; 2001, s. 87). Ancak fiziksel gorinimleri klasik shojolarla aynidir. Gri
saglari ve kaslari ve geng bedeniyle “olgun-geng” sekline doniisen Sophie, bu
noktada onlardan bariz sekilde ayrilir. Bu shdgjo karakterin karanlik yéni yok-
tur, daha cok umutsuzluktan umuda yonelir, yalnizliktan aileye, kendiyle mi-
cadeleden kendi bedenini eksiklikleriyle kabul etmeye donisir. Fiziksel olarak
da hem gencligi hem yetiskinligi bedeninde tasir. Olgun-genc shgjo aslinda
genc-yaslidir hem genc¢ bedeni hem de bilge ruhu kendinde birlestirir. Bu nok-
tada Miyazaki, klasik shajolardan farklilasan karakterlerine “olgun-genc shgjo’-
yu eklemektedir.

Miyazaki Filmlerinde Yardimci ve Yan Karakter Olarak Yaslilar ve
Yaslilik Temalari

Prenses Mononoke'de filmin baslangicinda kabilenin bilge kisisi, Ruhlarin
Kagis/nda hamam isletmecisi Yubabave ikizi Zeniba, Yiiriiyen Sato’'da Sophie’nin
yani sira Koétiillikler Cadisi ve (lkeyi yoneten kralin yardimaisi biiylici Madam
Suliman, Cocuk ve Balik¢il’da evin yedi hizmetgisi ve koruyucusu yasli kadinlar-
dir. Riizgarli Vadi filminde yasli Obaba kasabanin bilgesi, Gékteki Kale'de Dola
cete lideridir. Once kotii karakter gibi beliren Dola, daha sonra ailesi olmayan
ana karakteri kollayan ve gozetleyen bir “ebeveyne” donisir. Totoro'da anne-
leri hasta Meive Satsuki'ye komsusu yasli kadin destek olur. Kiki'de kasabada
yasli Dora, kentte yasli kadin ve hizmetcisi gosterilir. Ponyo'da film boyunca
glindiiz bakimevindeki yaslilar belirli sahnelerde gosterilir ve final sahnesinde
kahramanlarin gercek sevgiye ulasmasina sahitlik ederler. Porco Rosso’da ucak
atélyesinde calisan kadinlar arasinda yaslilar vardir. Miyazaki filmlerinde yar-
dimci ve yan rollerdeki yasli kadin imgelerinin ve yaslilik temalarinin agirlikl
olarak, bir kisinin yasamini nasil sirdiirdiiyse 6yle devam ettirmesi gerektigi
baglamindaki Sireklilik Kurami ile yaslanmanin biyolojik, bilisci ve sosyo-duy-
gusal gibi coklu faktorlere dayandiran Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi'na uygun
insa edildigi gorilmektedir.

Yaslilik ve fiziksel etkileri

Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi'na uygun olarak filmler yasliigin tirdes ol-
madigini gbsterir. Ponyo'da neredeyse tim yasli kadinlar tekerlekli sandalyede
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gosterilirken, Kiki'de ayni evdeki hizmetgi ve evin sahibi arasindaki farklilik dik-
kati ceker. Evin yasli sahibinin pek kamburu yoktur, ylizi az kirismis ve bakimli-
dir. Hizmetginin ise iyice kamburu ¢ikmistir ve yiizi kirisiktir. Kasabadaki Dora
da bastonlu, kambur ve disleri dokiilmis olarak cizilmistir. Cocuk ve Balik¢ilda,
Kiki'deki gibi hizmetcilik yapan kadinin yiizi oldukca karisiktir ve kamburu var-
dir. Porco Rosso'da kasabadaki yaslilarin yizi kinisiktir ama hareketleri cevik
ve gliclidir. Totoro'da ev isi yapan ve tarlada calisan yasli kamburdur. Prenses
Mononoke ve Riizgdrli Vadide toplulugun lideri kadinlar ise hizmetkar roliin-
dekiler kadar kambur gosterilmez. Yiiriyen Sato'da Sophie ilk yaslandiginda
cok kamburken, hayattan keyif almaya basladikca kamburu dizelir. Madam
Suliman yasli olsa da yiiziinde bulundugu yiiksek sosyal konuma uygun olarak
cok kirisiklik yoktur. Kétiiliikler Cadisi ise yaslaninca kiicGlar ve vicudu sarkar.
Ruhlarin Kagisi'nda, Yubaba her ne kadar yiiz( cok kirisik cizilse de calisan bir
kadin olarak oldukca ceviktir, kamburu yoktur, sisli elbiseler giyer ve biiyiik
takilar takar. Benzer sekilde Gokteki Kale'de cete lideri Dola, cevik bir kadindir.
Yasli olmasina ragmen uzun, belik yapilmis giiclii ve pembe renkte saclari var-
dir. Silah kullanir, kaptanlik yapar, daga tirmanir. Boylelikle filmde kesisimsellik
perspektifine uygun olarak bedensel yaslanma sirecinin sosyal sinif, calisma
hayati, cografya ve yasamin diger kosullarina gore farklilastigi gosterilir.

Yas ayrimciligi

Miyazaki filmlerinde diger karakterlerin yaslilara yonelik ayrimci soylemde
bulunmasina ve bu tiirimgelere Porco Rosso hari¢ rastlanmamaktadir. Filmler-
de, yasliya yonelik bebek gibi konusma (baby talk), yaslilarin karmasik konu-
lari veya hizli konusmalari anlamayacagini disiiniip yavas konusma (yasli ko-
nusmasi/eldersspeak) gibi imgeler bulunmamaktadir. Yasli kadin karakterlerin
zaman zaman kendilerinin kulaklarinin iyi duymadigi, gozlerinin iyi gérmedigi
gibi ifadeleri bulunsa da bunlar diyaloglarda kalir ve ayrimcilik olarak sunul-
maz. Bunun yaninda, Sosyal Kimlik Kurami baglaminda filmde geng karakterin,
yaslinin degerini onun disirerek kendileri hakkinda olumlu imajlar kurmaya
calistiklari sahneler yer almamaktadir. Ancak Yiiriiyen Sato'da Kétiiliikler Cadi-
st Gzerinden yaslinin kendi kendine yonelttigi yas ayrimciligi gésterilmektedir.
Goffman’a gore yaslilar “itibarsizlastirici” bir olgu olan damgayla basa cikmak
ve “normal” olmak icin “aldatici gériinim” sergilemeyi secebilirler (2014, s.
116). Blylyle kendini genc kadin gibi gosteren cadi, Howlile gonil iliskisi ya-
samis, Howl, onun gériindigu gibi olmadigini (hem karakter hem yas olarak)
o6grenince kacmistir. Cadr o giinden beri How!'in kalbini ele gecirmek istemek-
tedir. Bu baglamda Kétdiliikler Cadisi'nin, yasi nedeniyle damgalanma yasadigdi,
ama ayni zamanda kendi yasliligini yok edip genclik iksiri icerek damgalamayi
benimsedigi, kendi kendine yas ayrimciligina dahil oldugu ve “i¢sellestirilmis
yas ayrimciligi” (implicit/unconscious ageism) yasadigi gorilmektedir. Ancak
blylyle saglanan gecici genclik mutluluk degil yalnizlik ve olumsuz duygular
(intikam hissi) getirdiginden filmde, sahte genclik imajinin kalici olamayacagi
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ve asil olarak bireyin kendi 6ziine déndiigiinde mutlulugu ve huzuru bulabi-
lecegi verilir. Filmde cadi gencligini kaybedip 6ziine dondiikten sonra aradigi
sevgiyi, aile ortamini ve huzuru bulur.

Yaslilik ve oliim

Yaslilik ve 6liim temasi acisindan bakildiginda Ter6r Yénetimi Kuramiunsur-
lari filmlerde yer almamaktadir. Filmlerin bir kisminda (Cocuk ve Balikgil, Porco
Rosso, Yiirliyen Sato, Ponyo) yaslilik ile 6lime yakinlik arasinda bag kurulmasi-
na ragmen, yaslilik ve 6lim korku unsuru olarak sunulmamaktadir. Sadece Por-
co Rosso'da, ucagini tamir icin gittigi atolyede calismaya gelenlerin hep kadin
oldugunu goren Porco Rosso, en son {i¢ yasli kadini da goérdiigiinde, “Ninecim
melekler sizi almaya gelmedi mi daha” derken, yasli kadinlar gller. Bu sahnede
yaslilik 6limle 6zdeslestirilir. Dahasi filmlerde 6liimle (Prenses Mononoke-Ashi-
taka, Yiirtiyen Sato-Howl, Riizgarli Vadi-Nausicaa, Ruhlarin Kagisi-anne ve baba)
ve hastalikla (Totoro-anne karakteri) yiz yize kalan veya 6len (Cocuk ve Balik-
¢il-anne) daha cok genc karakterlerdir. Bu noktada Miyazaki filmlerinde 6lim
sadece yasliya 6zgi bir durum olarak sunulmamakta, yaslilar 6lim temasiyla
Ozdeslestirilmemekte ve yaslilar 6lim disincesini ve korkusunu (gerontopho-
bia) uyandirmamaktadir.

Yerinde yaslanma

Miyazaki'nin filmlerinde yaslilar her zaman icinde yasadiklari toplumda
yaslanmaktadirlar. Kiiciik Cadi Kiki’de yasli Dora, kentte ise yasli kadin ve yasli
hizmetkari bahceli evde oturmaktadir. Bahcedeki ciceklerin, evin icinin diizeni-
nin gostermesiyle, onlarin yasamlarini rahatca idame ettikleri yansitilir. Gergi
ampul takmak, merdiven cikmak gibi islerde zorlanirlar ama Kikionlara yardim
eder. Rlizgarli Vadi'de Obaba, Prenses Mononoke'de koyin bilge yaslisi, To-
toro’'da komsu yasli kadin, Ruhlarin Kagisi'nda Yubaba ve ikizi Zeniba, Yiiriiyen
Sato'da Sophie, Madam Suliman ve cadi, Cocuk ve Balik¢il'da evdeki yedi hiz-
metkar kendi toplumlarinda ve evlerinde yaslanmaktadir. Yaslilar Ponyo'da ise
sabah servis araciyla bakimevine getirilir. Bu da mekanin giindiiz bakimevi ol-
dugunu gosterir ki, yaslilarin yerinde yaslanma siirecini ev ile glindiiz bakimevi
arasinda yrittigad anlasilir. Bu baglamda Miyazaki filmlerinde yaslilar yerinde
yaslanirlar ve “yerinde yaslanma”nin énemi vurgulanir.

Yaslilik ve sorumluluk/aktivite

Miyazaki'nin filmlerinde yerinde yaslanan yaslilar, yalniz olmayip toplumla
ve aileleriyle aktif baglarini, sorumluluklarini ve iliskilerini sGrdirmektedir. Bu
noktada filmlerde yasli kadinlar icin toplum disina strilen “kurban” soylemi
insa edilmez, eksiklik, geri cekilme ve rol birakmaya maruz kalmazlar. Dolayi-
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siyla yasliyr “ihtiyaci olan kimse” olarak gorme seklinde acima (compassionate
ageism), yasliyi ihtiyaci olsun veya olmasin bakima muhtac olarak gérme sek-
linde “6grenilmis caresizlik” (learned helpnessness) temalari ve temsilleri film-
lerde yer almamaktadir. Yasli kadinlar icin Sosyal Rol Perspektifi baglaminda
“bliylikanne” diye hitap edilir. Ancak filmlerde yasli kadinlar “biyiikanne” ola-
rak cagrilsalar da rolleri cesitlidir. Totoro'da yasli kadin hem ev isleri yapar hem
tarlada calisir, Yiiriiyen Sato'da Sophie evin bakicisi rolini Gstlenirken, Madam
Suliman savasi yonetir. Cocuk ve Balik¢il’da yaslilar evin hizmetkariyken, Pon-
yo'da tekerlekli sandalyede dinlenirler. Gokteki Kale'de yasli kadin glicld kuv-
vetli cete lideri, Ruhlarin Kagisi'nda hamamin sahibi ve yoneticisidir. Prenses
Mononoke'de yasli kdyiin ruhani liderdir, erkekler onun kararlarini ve 6ngori-
lerini temel alir. Porco Rosso'da ise Porco Rosso, ucagin tamirinde yaslilar dahil
yalnizca kadinlarin calismasini yetersizlik olarak gériirken atélyenin sahibi, ka-
dinlari “cevik” olarak nitelendirir ve iyi calistiklarini séyler. Nitekim yasli kadin-
lar ucagin kanadinin yapilmasi icin cekiclerle calisirlar, ucagi boyarlar; her tirld
glic gerektiren iste yer rahatlikla hareket ettikleri gosterilir. Boylelikle ana ka-
rakterin kadinlara ve yaslilara yonelik ayrimcilidi ciritilerek, yasli kadinlarin
rahatlikla calisabilecegi imgesi olusturulur. Bu noktada Miyazaki filmlerinde
yasli kadinlar toplumun icinde aktif yer alirken, yoneticilikten cete liderligine
ev hanimligindan hizmetcilige genis yelpazede is kolunda calismakta ve top-
lumda sorumluluk Gstlenmektedir.

Yaslilik, aile ve kusaklar arasi iletisim

Yasli ayrimcailigi, cocuklarin okula, gencler ve orta yaslilarin ise ve yaslilarin
bakimevlerine seklinde bolimlendirilmesiyle ortaya ¢ikan toplumsal ayrismay-
la sirdiiriilmektedir (Grefe, 2011). Ponyo'da giindiiz bakimevinin anaokulunun
yaninda konumlandirilmasiyla bu ayristirma kirilir. Sosuke'nin, annesinin calis-
tigi bakimevine girip ¢ikmasiyla oradaki yaslilar onun “secilmis biyikanneleri”
gibidir. Bu nedenle, Ponyo’'nun insan olabilmesi, Sosuke'nin de Ponyo'yu hak
etmesi icin gegmeleri gereken sinavda secilmis biiylikanneler sahit ve yardimci
olurlar. Sosuke'nin yaslilarla dogru ve sevgiye dayaliiliskisi, onun Ponyoicin sef-
katli ve herkesi oldugu gibi kabul eden “dogru kisi” olmasini saglar. Totoro'da,
anneleri hastanedeyken ev tasiyan baba ve cocuklara yardim eden komsu, ayni
zamanda babanin iste oldugu veya annenin ziyaretine gittigi siralarda cocukla-
rin bakimi Gstlenir. Bu noktada 6zellikle ebeveyn yoklugunda (ister iste olsun
ister hastalik/6liim vb.) veya ebeveynlere cocuklaricin yardimda yaslilarin aktif
rolindn 6nemi vurgulanir. Gokteki Kale'de her ne kadar Dold' nin amaci kaleyi
bulup altinlara ulasmaksa da yolculukta Sheeta ve Pazu icin bir nevi ebeveyn
roldnd Gstlenir. Onlara is 6gretir, kendi korumasi altina alir. Filmin sonunda da
iki cocugun onunla birlikte yasayacadi hissettirilir. Boylelikle ailesi olmayan ¢o-
cuklar yasli kadin yaninda yeni ailesini bulur. Ruhlarin Kagisi’'nda Yubaba kot
karakter gibi gosterilse de seyircinin nefretini kazanmayacak sekilde sunulur
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ve Chihiro'nun olgunlasmasi ve kendini bulmasinda ayna islevini gordr. Filmin
sonunda ikizi Zeniba'nin iyi “bliylikanne” imgesiyle de yaslinin genclerin olgun-
lasma siirecindeki rehberliginin 6nemi pekistirilir. Yiriyen Sato'da yasli, tiim
karakterlerin déntismesini saglayan bir rehber ve gli¢ olarak sunulur. Riizgar-
lr Vadi'de Omlarin saldinisi yaklastiginda kiiclik cocuklari cevresinde toplayan
Obaba, onlari sakinlestirir. Kiki’de glicini yitiren ve yalniz hisseden Kiki, kent-
teki yasli kadinin ona siirpriz dogum giini pastasi hazirlamasiyla sevgiyi yeni-
den bulur. Yaslinin sevgisi Kiki'nin tekrar kendine givenli bir insan olmasini ve
cadi gliclinii kazanmasini saglar. Bu noktada Miyazaki filmlerinde, yaslilarla co-
cuklariniletisim icinde olmasinin sevgi ve sefkat duygusunu artiracagi, ayrimci-
lig1 azaltacadi ve yeni nesillerin gelismesine katki saglayacagi sunulur, yaslinin
aile icindeki degeri vurgulanir ve kusaklarin birlikte yasadigi veya temas ettigi
biyik aile yapisinin 6nemi vurgulanir.

Gelenegin aktarimi ve bilgelik

Miyazaki filmlerinde yasli kadinlar bilgelikle ve gelenek aktarimiyla 6z-
deslestirilmektedir. Yiiriiyen Sato'da Sophie yaslandiginda bilgeligi kazanir.
Riizgarli Vadi'de halkin kurtulusuna iliskin bin yillik efsaneyi bilen Obabddir;
gelenek bilgeligi ile bilginin korunmasi ve aktarilmasi gérevini yaritdr. Koyleri
isgal edildiginde askerlere cesaretle karsi durur, koyliler zehirli maddenin ya-
yilmasini durduramadiginda yapmalari gerekeni soyler. Prenses Mononoke'de
kabilenin bilge kisisi yasli kadindir. Prensin kaderinin nasil olacagini tas faliyla
goren ve kabileden ayrilmasi kararini veren kisidir. Toplantida yasli kadin karsi-
sinda siraya dizi oturan yetiskin erkekler ise prenslerini kaybedecek olmalarina
ragmen onun verdigi karari kabul eder. Totoro'da eski evlerdeki sis perilerine
iliskin efsaneyi yasli komsu kadin bilir. Ponyo'da denizkizi efsanesini bilen ve
Sosuke'nin dogru adim atmasinda rehberlik gorevi yapan yaslilardir. Kiki'de
annesinin, Kiki'nin evden erken gittigine yénelik endisesine karsin, ona kii¢lik-
liginde kendisinin de aynisini yaptigini hatirlatan Dora olur. Yolculuk aksami
annesinin “yasli sipirgesini” almamakta direnen Kiki'yi ikna eden yine Do-
ra'dir. Cocuk ve Balik¢il'da 6teki diinyaya gectiklerinde genclik haline dénen
Kikiro, diinyaya gelecek ¢ocuklara dénisecek Warawaralari koruyan ve koru-
yuculuk gelenegini devam ettiren kisidir. Gékteki Kale'de cete lideri Dola, bilge
olmasa da lider bir kadin olarak cetedeki erkeklere komutlar verir, kararlar alir.
Benzer durum Ruhlarin Kagisi’'nda hamam isletmecisi Yubabaicin de gecerlidir.
Kot karakter olarak bilge degildir ama cok seyi bilir, sezer ve 6ngorir. Yone-
ticidir ve hiilkmetmeyi sever. Miyazaki filmlerinde yasli kadinlar bilge olmadigi
durumlarda da s6zi dinlenen, bilgili, glicli kadinlardir. Bu baglamda Miyazaki
filmlerinde yaslilarin, toplumunda s6zi dinlenen, glcli ruhsal yonid bulunan,
aile ve toplum icin bilge ve bilginin tasiyicisi olarak sunuldugu goriilmektedir.
Yasli hafiza, gelenek ve bilgelikle 6zdeslestirilmektedir.
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Sonu¢ ve Degerlendirme

Bu calismada, Miyazaki filmlerindeki yasli kadin imgeleri ve yasliigin temsili
yaslilik kuramlari ve yaslilik kavramlari/temalari (izerinden incelenmistir. Y6-
netmenin bugiine kadar yazip yonettigi 12 filmden 10'unda yasli karakterler
oldugu tespit edilmis olup, yaslinin ana karakter oldugu Yiiriiyen Sato'da yasli-
nin yolculugu Greimas'in Anlatinin S6zdizimi: Dortli Semasi ve yaslilik kuram-
lar temelinde tematik analizle, yaslilarin yardimci veya yan karakterler olarak
yer aldigi diger dokuz film de yaslilik kuramlari baglaminda, yaslilik ve fiziksel/
sosyal etkileri, yas ayrimciligi, yaslilik ve sorumluluk, yaslilik ve aile, yerinde
yaslanma, gelenek/bilgelik aktarimi ve 6lim temalari Gizerinden tematik ana-
lizle incelenmistir. Literatiirde Miyazaki'nin filmlerinde gen¢ kadin karakter-
lere (shgjo) yonelik onemli sayida calisma bulunurken hem Miyazaki hem de
genel anlamda anime yapimlarinda dogrudan yasli kadinlarin ve yasliligin tem-
siline iliskin arastirma bulunmamasi bu arastirmayi 6zgiin kilmaktadir.

Yiirdyen Sato filminde, baslangicta yaslilik ana karakter icin “kurban” olma
ve “lanetlenme” durumuyla gelmekte, yaslilik Eksiklik Kurami baglaminda be-
densel glgsizlikle 6zdeslestirilmekte, Sophie'nin evini zorunlu terk etmesiyle
de “yasamdan geri cekilme” ve “rol kaybetme” olarak sunulmaktadir. Sophie'nin
Howl!'in satosunda temizlikgilik/bakicilik yapmasi ve kendini “biyiikanne” ola-
rak konumlandirmasi da yaslilarin toplum icinde aktif oldugu kadar kendine
yer bulabildigine yonelik Aktivite ve Sosyal Rol Perspektifi kuramlariyla uyum-
lu sunulmaktadir. Bu noktada filmin basinda yasliligin ne oldugunailiskin “faz-
la genelleme etkisi”"nin (overgeneralization effect) sunuldugu ve yasliligin ka-
lip yargilarla yansitildigi gorilmektedir. Ancak sunulan tim bu kalip yargilar,
kahramanin, Eding evresi sirecinde Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi ve yasam
donglsi perspektifinden yansitilmasiyla ters yiiz edilmektedir. Sophie, yaslan-
didinda bedensel zayifliklarla (kayip) karsilassa da “verimsiz, ihtiya¢ duyan aci-
nacak kimse” degil satoyu yasanabilir hale getiren, diger karakterlerin ihtiyac
duydugu, onlari birlestiren bir merkezi figir haline dénidsmektedir. Film, bu
yonleriyle yasliligi, baskarakterin erdemini ve kendi benligini ortaya ¢ikarmak
icin yasanmasi gereken bir donem olarak konumlandirmakta ve yasliligi bir son
degil devam eden gelisim evresi; hatta “gelenek bilgeligi” olarak sunmaktadir.
Boylelikle film, genclik-yaslilik kavramlarini yeniden sorgulatarak, genclik ve
yasliigin ve bu dénemlere iliskin kalip yargilarin insanin bakisiyla ilgili oldugu-
nu sunmaktadir. Miyazaki'nin bu filminde ayrica, klasik shgjo temsili agisindan
“cocuksu-genc” karakter betimlenmesi kirilarak “olgun-genc” shgjo olarak yeni
bir shojo betimlemesi ortaya cikarilmaktadir.

Miyazaki filmlerinde yardimci ve yan rollerdeki yasli kadinlar ve yasliigin,
bir kisinin yasamini nasil olumlu slrdlirdiiyse 6yle devam ettirmesi gerektigi
baglaminda Sireklilik Kurami'na ve yaslanmanin biyolojik, bilisci ve sosyo-duy-
gusal gibi coklu faktorlere dayandiran Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi’'na uygun
insa edildigi gorilmektedir. Filmlerde kesisimsellik perspektifine uygun olarak
bedensel yaslanma tiirdes dedgil, sosyal sinif ve calisma hayati gibi faktorlere
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gore sunulmaktadir. Filmlerde yasli kadinlar genis is yelpazesinde gosterildik-
lerinden fiziksel gorinimleri de degismektedir. Filmlerde, yaslilik bedensel
sorunlarla resmedilmesine ragmen, 6lim veya hastalik temasi baglaminda su-
nulmamakta; yaslilik 6limle 6zdeslestirilmemekte ve “yaslidan korkma” (ge-
rontophobia) imgesi olusturulmamaktadir. Filmlerde yasli kadinlarin cogunlu-
du aktif gorevleri dolayisiyla aile ve sorumluluk/rol Gstlenme temasi etrafinda
sunulmakta ve “yerinde yaslanma”nin énemi vurgulanmaktadir. Bu noktada
Miyazaki filmlerinde yasli kadinlar icin “verimsiz, ise yaramaz, katilimci olma-
yan, bunak, ihtiyaci olan, bakima muhta¢” gibi yas ayrimciligina iliskin imgeler
insa edilmemektedir. Aksine, yasli toplumun hafizasi, bilge, gelenek ve bilginin
tasiyicisi ve toplumu yonlendiren lider olarak sunulmaktadir. Miyazaki film-
lerinde en 6nemli tema aile ve kusaklar arasi iletisimdir. Yaslilarin cocuklarin
yetismesinde aktif 6nemi ve rold vurgulanmakta, bunun kusaklar arasi sevgi
ve sefkat duygusunu artiracagi, ayrimciligi azaltacagi ve yeni nesillerin gelis-
mesine katki saglayacagi sunulmaktadir. Bu noktada yonetmenin filmleri ku-
saklarin birlikte yasadigi veya temas ettigi blyiik aile yapisini olumlamaktadir.

Tdm bu acilardan Miyazaki filmlerinin “anaerkil ve kadinlari 6zgiirlestiren”
soylemler mi insa ettigi yoksa “anaclik, sefkatli olma ve kendini feda etme
yonleriyle” ataerkil soylemleri tekrar mi ettigi yonindeki kuramsal ¢ercevede
dedinilen bazi farkli bakislar hatirlandiginda, aslinda Miyazaki sinemasinin cift
yonli isledigi gorilmektedir. Miyazaki, yasli kadinlara bir yandan “biyiikanne”
diye hitap ettirerek ve onlari ev isi yapma ve cocuklarla ilgilenme rolleriyle res-
mederek kadina yonelik geleneksel rolleri pekistirmekte ama ayni zamanda
onlari toplum icinde aktif lider, s6zi dinlenen bilge olarak sunarak ve gicli
pozisyonlarda gostererek yasli kadinlara iliskin kalip séylemleri kirmaktadir.
Ayrica, Miyazaki filmleri kadinlari sefkatli gosterirken, bu bir zayiflik degil giic,
otorite ve sayginlik cercevesinde verilmekte; yas ayrimciligi temalari olusturul-
mamaktadir. Dolayisiyla Miyazaki, yasli kadinlari toplumlari icindeki rollerinde
ama daha ozgirlestirici bicimde sunmaktadir.

Miyazaki'nin filmlerindeki yasli kadin imgeleri ve tema olarak yasliligin
temsiline iliskin bu arastirma, hem Miyazaki sinemasinda kadin imgesinin daha
bitincil anlasilmasini saglamasi hem de animede yasli kadin ve yaslilik tem-
sillerine iliskin alana 6zgiin bir katki getirmesi acisindan 6nemlidir. Ancak ani-
menin ¢cocuktan yetiskine genis bir izleyici kitlesine hitap ettigi ve bedensel
glzellige vurgunun giderek arttigi diisinildigiinde, bu alanda hem yasli kadin
ve yasli erkek imgelerinin hem de yaslilik temalarinin daha fazla incelenmesine
hala ciddi oranda ihtiya¢ bulunmaktadir.
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